
平成 27 年 9 月

松江市立各小・中学校長 様

教 育 関 係 者 様

松江市教育委員会教育長  清水 伸夫

松江市立第一中学校長   山根 貴史

初秋の候 皆様にはますますご清祥のことと存じます。

先般お知らせをいたしました、ガイダンス・プログラム推進事業（人間関係を大切にした

集団づくりの取組）の研究指定モデル校である松江市立第一中学校における研究実践発表会

を下記のとおり開催いたします。「こころ♡ほっとタイム」として 3 年間取り組んできた区切

りとなる発表会です。

つきましては、関係の皆様に多数ご参加いただき、ご指導を賜りますようご案内申しあげ

ます。

記

１．期 日   平成２７年１１月１０日（火）

２．会 場   松江市立第一中学校   松江市外中原町 46  (℡) 0852-21-4746
                                        
３．主 催   松江市教育委員会

４．日 程

12:50  13:10           13:20  13:30         14:20  14:30                17:00

松江市不登校支援アクションプラン

平成 27 年度 ガイダンス・プログラム推進事業

～人間関係を大切にした学級集団づくりの取組～

ガイダンス・プログラム研究指定モデル校（松江市立第一中学校）

研究実践発表会のご案内（第二次案内）

受 付    オリエンテーション     公開授業         実践報告＆講演

（体育館） （体育館）                              （体育館）

(20)    (10)          (50)        (休憩あり 150)

移

動

移

動

閉

会

  ＜実践報告＞          休 ＜講 演＞ 鹿嶋真弓先生        ＜公開シェアリング＞（対談）

学校長あいさつ       「一中の取組、そしてこれからの   深美隆司先生コーディネート

Stage.3 の実践報告   憩 ガイダンスカウンセリング」     「 私たちとこころ♡ほっとタイム」

               
14:30 15:10 15:20 17:0016:10



５．公開授業（13：30～14：20）
教科等 教 室 授  業  内  容 授業者

① 1 年 7 組

ストレスマネージメント２時間目

「パニックゲーム」
T1：渡部 拓朗

T2：富田 真人

② 1 年 10 組

ストレスマネージメント３時間目

「百マス計算」
T1：西村 勝美

T2：野津 素子

③ 2 年 2 組

境界設定２時間目

「それって入ってない？」
T1：吾郷 千佳子

T2：川上 淳一

④ 2 年 1 組

境界設定３時間目

「それって侵害！」
T1：橋本  憲

T2：野津 ゆかり

⑤ 3 年 8 組

セルフプレゼンテーション１時間目

「私を語ろう！未来を語ろう！」

～「じゃがいも」から「自分」へ ～

T1：伊藤 淳一

T2：寺本 幸平

⑥ 3 年 4 組

セルフプレゼンテーション２時間目

  「私を語ろう！未来を語ろう！」

～「じゃがいも」から「自分」へ ～

T1：小川 久美子

T2：岩田 直樹

６．一中の実践報告「こころ♡ほっとタイム Stage.3」（14：30～15：10）

  ◆発表者 山本
やまもと

良子
よしこ

（本校生徒指導専任）  猪口
いのくち

  靖
やすし

（本校生徒指導主事）

７．講 演（15：20～16：10）
◆演 題   「一中の取組、そしてこれからのガイダンスカウンセリング」（仮）

◆講 師   高知大学教育学部 人文社会学系 教育学部門 准教授

         鹿嶋
か し ま

真弓
ま ゆ み

先生

（前逗子市教育研究所所長  元中学校教師）

８．公開シェアリング＜対談＞（16:10～17:00）
◆テーマ    「私たちとこころ♡ほっとタイム」

◆コーディネーター

    深美
ふかみ

隆司
たかし

（あいあいネットワーク of HRS 代表）

       松江市ガイダンス・プログラム推進事業 スーパーバイザー

       前大阪府松原市立松原第七中学校教諭

◆パネラー

   鹿嶋
かしま

真弓
まゆみ

（高知大学教育学部 准教授・本発表会講師）    

  松 嶋
まつしま

純 子
じゅんこ

（本校研究主任）     伊藤
いとう

淳 一
じゅんいち

（本校３年生担任）

＜鹿嶋先生の実践＞

学級集団づくり、構成的グループエンカウンター、ソーシャルスキルトレーニ

ング、教師のリーダーシップ、自立支援的指導態度など、学級経営についての研

究および実践

特
別
活
動
（
学
級
活
動
）



平成 27 年度ガイダンス・プログラム研究指定モデル校

「こころ♡ほっとタイム Stage.3」
研究実践発表会 参加申込票

（ＦＡＸ送信票）

送信先 松江市立第一中学校 教頭：奈良井 孝 宛

ＦＡＸ  ０８５２－２１－４７２２

送信日 平成   年   月  日（  ）

送信者

学校・所属名等

送信責任者

連絡先（電話等）

※参加申込み締め切り：平成 27 年 10 月 23 日（金）

№ 所 属 職 名 参加者氏名 参観授業番号
自家用車の利用

  （○印記入）

  有・無

  有・無

  有・無

  有・無

注１、 欄が足らない場合はコピーして使用してください。

注２、 複数の授業を参観されてかまいません。その場合は、複数の番号をお書きください。

〒690-0875   松江市外中原町 46 番地

ＴＥＬ  ０８５２－２１－４７４６（代表）


